
 
 

  دکترای پزشکی پایان نامھراھنمای انجام مراحل تصویب و  ارائھ 
  

کارآموز محترم در طی چند سال گذشتھ مطالبی در زمینھ پزشکی ف皀را گرفت皀ھ ای皀د ک皀ھ ھمگ皀ی آنھ皀ا نتیج皀ھ ت皀لاش و تحقی皀ق          
لینی ب皀وده اس皀ت   تحلیل و کارآزمائیھ皀ای ب皀ا   –بسیاری از آنھا توصیفھای دقیق . دنیا بوده است  نقاطدورترین گذشتگان در 

  .کھ نھایتاً  تبدیل بھ علم موجود در کتب گردیده است 
ھدف از انجام تحقیق پزشکی شما نھ ایجاد علم و نھ نوآوری علمی است ، اگر چ皀ھ میتوان皀د باش皀د ام皀ا ش皀اید تم皀رین جزئ皀ی        

قاط دنی皀ا انج皀ام   باشد از مشاھده ، تجربھ و نگارش و تفکر در یک موضوع پزشکی ودرک مراحلی کھ کسانی در سایر ن
و ش皀اید تمرین皀ی باش皀د ب皀رای ح皀ل ک皀ردن منطق皀ی مش皀کلات آین皀ده ش皀ما حت皀ی در            . بیافزاین皀د   بشریتداده اند تا ذره ای بھ علم 
  .زمینھ ھای غیر پزشکی 

ب皀皀رای ش皀皀روع تحقی皀皀ق لازم اس皀皀ت ابت皀皀دا ف皀皀رد موض皀皀وع م皀皀ورد بررس皀皀ی را خ皀皀وب بشناس皀皀د ، ب皀皀ا توج皀皀ھ ب皀皀ھ مح皀皀دودیت زم皀皀ان و      
 皀ھ               گسترش علم در شاخھ ھ皀ی ھم皀ھ معن皀ن ب皀ا ای皀ت ام皀ھ اس皀ورت گرفت皀اتید ص皀ط اس皀ھ توس皀ن مرحل皀اً ای皀ف عموم皀ھ ای مختل皀آنچ 

تولید سریع عل皀م و وس皀ایل ارتب皀اطی     ،اد محدود نمی گردد تاس  محفوظاتتعریف علم بھ  محدوده .د شاب موجود است نمی
 ا ،روش皀ھ ، من皀ابع   ب皀ھ  گ皀ونگی رس皀یدن  ل皀ذا چ  . ش皀ده ای皀م   مواج皀ھ ن皀ام پی皀دا ک皀ردن من皀ابع      ی ب皀ھ اسبب شده است کھ ما ب皀ا مقول皀ھ   

، موتورھ皀皀ای جس皀皀تجوگر و مق皀皀الات ی皀皀ک ھن皀皀ر لازم و ض皀皀روری ب皀皀رای    electronic Data base،  بکت皀皀، انتخ皀皀اب 
  .پزشکی است کھ میخواھد طبابت بکند 

ابع مختل皀ف ، ژورنالھ皀ا ، منtext book    皀ع皀ات بیش皀تری از   لابا استاد مربوطھ نیاز دارید اط* لذا بعد از انتخاب موضوع 
  .و الکترونیک اطلاعاتی بدست آورید 

ش皀جو ب皀وده   نارائ皀ھ موض皀وع توس皀ط وی ب皀ھ دا     انتخاب استاد مورد علاق皀ھ و  ، مرسومطریقھ انتخاب موضوع بھ صورت * 
دانش皀کده جم皀ع آوری    پژوھش皀ی این معاونت تلاش کرده است تا عناوین تحقیق皀اتی از گروھھ皀ای مختل皀ف در مرک皀ز     . است 

  . نند با امکان بیشتری موضوعات مورد علاقھ خود را انتخاب کنند شود تا دانشجویان بتوا
  

  :  پایان نامھ دکترااولین مرحلھ اداری 
  طرح عنوان و تصویب در شورای گروه مربوطھ  –الف 

دریافت فرم تصویب عنوان و ارائ皀ھ عن皀وان در قال皀ب تعی皀ین ش皀ده توس皀ط دانش皀جو وتص皀ویب آن در گ皀روه مربوط皀ھ میباش皀د            
 ٣د شده توسط مدیر گروه بھ معاون پژوھشی دانشکده تحویل داده میشود در این مرحل皀ھ لازم اس皀ت ح皀داقل    سپس فرم تائی

مطالعѧات مشѧابھ   م皀ورد اس皀تفاده و    Key words – searchمقالھ مشابھ یا کارھای مربوطھ بھ موض皀وع ؛ روش   ٢ –
   . گردد  ضمیمھ   Iran Medex / pars Medlineبا توجھ بھ منابع فارسی نظیر  ایرانی

  شواری پژوھشی  –ب 
ای皀ن زم皀ان   ( ش皀ورای پژوھش皀ی دانش皀کده و تعی皀ین زم皀ان ارائ皀ھ پروپ皀زال در ش皀ورای پژوھش皀ی          در تصویب موض皀وع   – ١

گی皀皀رد نم皀اه از ت皀اریخ تص皀ویب موض皀皀وع میباش皀د و چنانچ皀ھ دف皀اع پروپ皀زل در ای皀皀ن م皀دت توس皀ط دانش皀جو ص皀ورت             ٣ح皀داکثر 
اقدام بھ طرح عن皀وان  » الف « د و لازم است دانشجو مجدداً از مرحلھ موضوع تصویب شده از نظر شورا مردود میباش

ھر دانشجو فق皀ط م皀ی توان皀د ی皀ک ب皀ار موض皀وع تحقی皀ق خ皀ود را ع皀وض نمای皀د ی皀ا ب皀ھ عل皀ت ت皀أخیر منج皀ر ب皀ھ                 . در گروه نماید 
  . انتخاب موضوع جدید گردد 

  ارائھ پروپزال توسط دانشجو در شورای پژوھشی – ٢
  皀ناخت موض皀وان    در این مرحلھ ش皀اب عن皀ت انتخ皀ات         –وع عل皀ھ اطلاع皀یدن ب皀ونگی رس皀ھ ، چگ皀ورد مطالع皀ابع م皀روش  –من

  .تعداد نمونھ و روش بررسی از اھم موضوعاتی است کھ توقع می رود دانشجو آنرا بداند  –انجام کار 
  . حداکثر نمره تز در این مرحلھ تعیین می گردد 

  )نمره  ۵( زال داده می شود  درصدی از نمره نھایی دانشجو در مرحلھ دفاع از پروپ
  .در این مرحلھ داوران طرح توسط مدیر گروه مشخص می شوند 

  اجرای طرح توسط استاد و دانشجو و ارائھ آن در شورای پژوھشی  –ج 
م皀اه اس皀ت ل皀ذا ب皀ا توج皀ھ ب皀ھ تع皀داد دانش皀جویان و مح皀دودیت           ۶فاصلھ زمانی تصویب پروپزال تحقی皀ق ت皀ا زم皀ان دف皀اع ح皀داقل      

بھتر است دانشجویان از ابتدای سال دوم  بالینی بدنبال انجام مراحل اولیھ باشند تا با فرصت مناسب ب皀دون   جلسات شورا
ب皀ر طب皀ق ق皀وانین آموزش皀ی      ( .خ皀ود در زم皀ان مناس皀ب ش皀ود      پای皀ان نام皀ھ  دغدغھ ھای معم皀ول پای皀ان تحص皀یل ق皀ادر ب皀ھ ارائ皀ھ       

ا دف皀اع اولی皀ھ نک皀رده باش皀د از ادام皀ھ حض皀ور وی در       ماه نخست کارورزی پروپوزال تحقیق皀اتی خ皀ود ر   ۶دانشجویی کھ در 
  . )بخشھای بالینی جلوگیری بھ عمل می آید 

با توجھ بھ نحوه ارزشیابی پایان نامھ ھا کھ ب皀ھ ص皀ورت گروھ皀ی م皀ی باش皀د بھت皀ر از دانش皀جو ب皀ھ نک皀ات زی皀ر           :  جلسھ دفاع
  . توجھ نماید 

مح皀دود خ皀ود اھ皀م     دقیق皀ھ  ١۵ – ٢٠انش皀جو در فرص皀ت   جدول زیر نحوه کلی ارزیابی را  مشخص میکن皀د ل皀ذا بھت皀ر اس皀ت د    
تمرین ارائھ مطالب قبل از ش皀روع جلس皀ھ و زم皀ان بن皀دی ھ皀ر ی皀ک از مطال皀ب        . مطالب ھر یک از سر فصلھا را ذکر کند 



 
 

اش皀کالات ارائ皀ھ ش皀ده توس皀ط ش皀ورا ب皀ھ منظ皀ور بھب皀ود         . کند تا در زمان مقرر مطالب خود را ارائھ کنی皀د   بھ شما کمک می
 رس皀عی کنی皀د ب皀   . تلق皀ی میش皀ود    ش皀ما پای皀ان یافت皀ھ    حقیق皀ت ک皀ار   زم皀ان دف皀اع در  ) اس皀تثنائی    بجز در م皀وارد  (و کار شما است 

ام ج皀 چھ شما ان نآتحلیل و درک  –قسمت بحث بھ منظور تفکر . اساس اھداف ویژه مطالب یا جداول خود را ارائھ کنید 
  . رین قسمت کار شما است ت داده اید است لذا مھم

  ای ارزشیابی پایان نامھ دوره عمومی پزشکینمودار معیارھ
  نمره  شرح

  نمره ۴  ١فرم ظاھری 
  نمره ٣  ٢مفید بودن طرح در رشتھ مربوطھ 

  نمره ٣  چگونگی ارائھ و تسلط

  نمره ٣  ٣ وسعت رفرانس و بیان چگونگی رسیدن بھ منابع
  نمره ٢  میزان حصول بھ نتایج 

  نمره ١  مشکلات طرح و نقاط ضعف
  نمره ٢  لات جدید و طرح موضوعات جدید برای تحقیق بر مبنای نتایجایجاد سؤا

  نمره  ٢  بحث
: جم皀皀皀ع امتی皀皀皀از   

٢٠   
  نمره  ٢  ۴تحقیقات منحصر بھ فرد 

  فرم ظاھری – ١
  .  خواھد بود  ٣صفحھ نمره حداکثر  ۵٠برای پایان نامھ با حجم بیش از  -الف 
  .صفحھ است  ۴٠تعداد صفحات ایده ال کمتر از  –ب 
/۵حداقل  –ج 

  .صفحات مربوط بھ بحث و  پیشنھادھا و مشکلات طرح باشد  ١
  .جداول ساده ، مفھومی و قابل فھم باشند  –د 
  . توضیح صحیح آورده شده باشد  –ه 
  .مفید بودن طرح کھ باید توسط گروه مربوطھ اعلام گردد  - ٢

  .نمره بھ آن تعلق می گیرد  ٣اشد در صورتیکھ مسلماً کاربردی و مورد نیاز بخش مربوطھ ب –الف 
  .نمره بھ آن تعلق می گیرد  ۵/٢اگر قابل استفاده درگروه تخصصی خاص باشد  –ب 
  .نمره بھ آن تعلق می گیرد  ۵/١درصورتیکھ نتایج آن احتمالاً منجر بھ تغییر روش سیستم گردد   –ج 
  . رد نمره بھ آن تعلق می گی ۵/٠درصورتیکھ ضرورت آن مشخص نباشد  –د 
  .فاقد اولویت نمره صفر دارد  –ه 
  وسعت رفرانس و بیان چگونگی رسیدن بھ منابع - ٣

 textمیتوان皀د باش皀د ام皀ا     text bookمن皀ابع از  % ١٠ح皀داکثر   -بھ ھ皀یچ وج皀ھ بعن皀وان رف皀رانس نباش皀د      کتب ترجمھ  -الف 
book  منبع مطرح نیست تعداد بھ عنوان.  

  .در تحقیقات ایرانی مشخص شود  searchروش  استفاده از منابع داخلی یا حداقل –ب 
  .ذکر شود   Ovid – pubmedھای استفاده شده  درتحقیق و منابع بکار گرفتھ شده مانند     Key word –ج 
 referenceطرز صحیح نوشتن  –د 
  تعداد منابع استفاده شده –ه 
  تحقیقات منحصر بھ فرد  - ۴

  -درم皀ان عم皀ومی کش皀ور     –ن بار انجام شده باش皀د و نت皀ایج آن در سیس皀تم بھداش皀تی     بھ تحقیقاتی اطلاق میشود کھ برای اولی
ابتکار ی皀ا خلاقی皀ت باش皀د ک皀ھ نم皀ره آن ب皀ھ نم皀ره         –ابداع  –شھرستان مورد استفاده قرار گیرد و منجر بھ نوآوری  –استان 

  .نھایی دانشجو اضافھ میشود
طرح ش皀ما اس皀ت بلک皀ھ ع皀دم اس皀راف در کاغ皀ذ        P- valueثبت ری مماظر شورا نھ بر تعداد صفحات و جداول نھ نتایج آن

ھیھ جداول گوی皀ا و مختص皀ر و تس皀لط ش皀ما ب皀ھ بح皀ث معیارھ皀ای اص皀لی تص皀میم          یان موضوعات معلومھ در مقدمھ ، تبرای ب
       皀اً نک皀ا لطف皀اھری تزھ皀کل ظ皀ودن ش皀ت ب皀اھری    اگیری و ارزشیابی طرح شما است بھ منظور یکنواخ皀رم ظ皀ر را در ف皀ت زی

  . مبذول دارید 
  : پایان نامھتصویب  

  :فرم ظاھری مطابق با فرمت اعلام شده از دفتر پژوھشی بھ شرح ذیل باشد 
 تحقیق یا پایان نامھ مشخصات برگھ  -
 بسم االله الرحمن الرحیم  -



 
 
 اسامی ھمکاران تحقیق  -
 ....تقدیم در صورت لزوم بھ  -
 ... اساتید راھنما، مشاورین و غیره  از کسانیکھ در انجام تحقیق مشارکت داشتھ اند از جملھ: تقدیر نامھ  -
در خلاص皀皀ھ ) نتیج皀皀ھ و بح皀皀ث  –روش انج皀皀ام ک皀皀ار   –اھ皀皀داف –خلاص皀皀ھ از مقدم皀皀ھ )( ح皀皀دود س皀皀ھ ص皀皀فحھ ( خلاص皀皀ھ فارس皀皀ی -

 . منابع ذکر شودشماره فارسی نباید 
 فھرست مطالب، جداول و نمودارھا  -

  (Introduction)کلیات : فصل اول 
  .صفحھ مطلوب است  در پنج ٢و  ١ارائھ مطالب شامل مورد 

  ) معرفی موضوع یا بیماری، اتیولوژی، پاتوژنز ( کلیات  - ١
 بیان مسئلھ و اھمیت موضوع  - ٢
 مروری بر مطالعات مشابھ - ٣
  ذکر منابع در قسمتھای فوق الزامی است  - ۴
 اھداف،فرضیات و سوالات پژوھشی  - ۵

   (Materials and Methods)روش کار : فصل دوم 
  . و موتورھای جستجوگر و منابع استفاده است  key wordروش تحقیق و  –بدست آوردن اطلاعات چگونگی 

  جامعھ مورد بررسی و خصوصیات افراد مورد مطالعھ  -
 ) طراحی تحقیق بویژه در مورد مطالعات مداخلھ ای ( نوع و روش تحقیق  -
 . توضیح داده شود روش نمونھ گیری، تعیین حجم نمونھ و یا برآورد حجم نمونھ مختصراٌ -
 تعیین نوع و تعریف متغیرھا، معرفی ابزار جمع آوری اطلاعات اعم از پرسشنامھ و غیره  -
 روش انجام کار بصورت مشروح ودقیق و گام بھ گام  -
 محدودیت ھا و مشکلات اجرایی و اخلاقی تحقیق  -

  (Results)نتایج : فصل سوم 
ری و عل皀ت انتخ皀اب روش皀ھای آم皀اری و نح皀وه تعی皀ین حج皀م نمون皀ھ م皀ی          از امتیازات این فصل آگ皀اھی دانش皀جو از روش آم皀ا   

  . باشد 
  صفحھ بصورت نوشتاری  ٣یا  ٢خلاصھ نتایج حداکثر در  -
 ) P.V( جداول و نمودارھا بھ ھمراه شرح مختصر و با اشاره بھ نام آزمون و نتیجھ آزمون -
ترتی皀ب ج皀داول بای皀د ب皀ا ترتی皀ب اھ皀داف وی皀ژه ھمخ皀وانی         . دعنوان جداول با شماره در بالا و نمودارھا در پایین آورده ش皀و  -

  . داشتھ باشد
   ( Discussion & Conclusion)بحث و نتیجھ گیری : فصل چھارم 

  ) تفسیر نتایج و مقایسھ نتایج خود با رفرنسھا و توجیھ و تفسیر تشابھات و مغایرتھا با ذکر شماره رفرنس( بحث -
  نتیجھ گیری  -
  پیشنھادھا  -
خلاص皀ھ  آوردن عن皀وان در ابت皀دای   (   Summaryب皀رای پای皀ان نام皀ھ ھ皀ا      –ب皀رای مقال皀ھ    (Abstract)ه انگلیس皀ی   چکید -

  )  بدون شماره رفرانس  -الزامی است
نمره کیفی تزھا بھ چگونگی ارائھ و بحث تز و نتیجھ گیری آن می باشد ک皀ھ لازم اس皀ت نق皀اط مش皀ترک و تف皀اوت ب皀ا نت皀ایج        

ار گرفت皀皀ھ باش皀皀د و ای皀皀ن بح皀皀ث منج皀皀ر ب皀皀ھ نت皀皀ایج جھ皀皀ت مطالع皀皀ات بع皀皀دی و ی皀皀ا نت皀皀ایج  رتحلی皀皀ل ق皀皀 تجزی皀皀ھ و دمطالع皀皀ات دیگ皀皀ر م皀皀ور
  . کاربردی باشد 

   ( References)منابع و مآخذ  -
  . استفاده کنید برای نگارش درست منابع استفاده شده از راھنمای نوشتن منابع

                                                     
  


